
Gymnasium Ganderkesee  

Telefonliste mit Hilfs- und Beratungsnummern für den Landkreis Oldenburg 

Allgemeine & seelische Unterstützung für Kinder und Jugendliche  

Angebot:         Nummer:    Hinweise / Erreichbarkeit 

Nummer gegen Kummer für Kinder und Jugendliche   116 111    Montag bis Samstag: 14–20 Uhr 

Mädchentelefon „Aufwind“ im Landkreis Oldenburg   04431-73 808 20  Montag, Dienstag, Freitag: 10:00-12:00h & Mittwoch: 13:00 – 15:00h  

Zeugnistelefon Niedersachsen       0541- 77046-201  Das Zeugnistelefon ist rund um die Zeugnisvergabe erreichbar  

Lokale Einrichtungen im Landkreis Oldenburg 

Psychologische Beratungsstelle Wildeshausen    04431-92047   Mühlendamm 1, 27793 Wildeshausen 

Psychologische Beratungsstelle Delmenhorst    04221-14141   Bismarckstraße 26, 27749 Delmenhorst  

Wildwasser Oldenburg       0441-16656   Lindenallee 23, 26122 Oldenburg 
(Fachberatungsstelle für Kinder und Jugendliche bei sexualisierter Gewalt) 
 

Kinderschutzzentrum Oldenburg     0441-177 88   Friederikenstraße 3, 26135 Oldenburg 
(unterstützt Kinder und Jugendliche, die Formen von Gewalt erleben – körperlich, seelisch, sexuell oder durch Vernachlässigung) 
 

Fachstelle Sucht (vom Diakonischen Werk)    04431-2964   Heemstraße 28, 27793 Wildeshausen 
(Beratung bei Problemen mit Alkohol, Drogen, Mediennutzung, Spielsucht, usw.) 
 

Projekt BOJE        04431-85594   Koordinierungsstelle: Delmenhorster Str. 6, 27793 Wildeshausen 
(Fachberatungsstellen für Schulabsentismus)  
 
Jugendamt Landkreis Oldenburg     04431-85 257   Delmenhorster Str. 6, 27793 Wildeshausen 

Kinder- und Jugendpsychiatrie Wichernstift    04221-852-267   Oldenburger Str. 333, 27777 Ganderkesee 

Schulpsychologie        0441 20546-135  Regionales Landesamt für Schule & Bildung, Birkenweg 5, 26127 
             Oldenburg 


